
Lázně Bělohrad a.s. a Spolek mladých rehabilitačních lékařů

PROGRAM
NA MULTIOBOROVÝ VZDĚLÁVACÍ WORKSHOP S PŘEDNÁŠKAMI 

24. – 25. 11. 2023

„Vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle Stavovského předpisu ČLK č. 16“

MLADÍ REHABILITAČNÍ LÉKAŘI

PÁTEK 24. 11. 2023

REGISTRACE: 16.30 – RECEPCE HOTELU TREE OF LIFE

I. BLOK – SKY CLUB HOTELU TREE OF LIFE

16.55 – 17.00	� Zahájení setkání 
prim. MUDr. Čopáková Marianna - Lázně Bělohrad a.s.

17.00 – 17.30	� Nové trendy v oblasti zdravotnických prostředků 
MUDr. Vondráček Jiří – Lázně Bělohrad a.s. – oddělení Slatinných lázní 

17.30 – 18.00	� Protetické poradenství po onkologické léčbě – workshop 
MUDr. Vondráček Jiří – Lázně Bělohrad a.s., Helena Vondráčková – Lázně Bělohrad a.s. 

18.00 – 19.00	� Přírodně léčivé zdroje v Bělohradě – historie, současnost 
Ing. Kalfus Radim – člen dozorčí rady společnosti Lázně Bělohrad a.s. 

19.00 – 20.00	� PLZ v praxi – slatina, minerální voda – naležiště, legislativa 
Karel Fink – balneotechnik Lázní Bělohrad a.s., vedoucí investečního úseku 

20.00	 Závěr prvního vzdělávacího dne 

20.15	 Společné posezení v restauraci Bohumilka

Odborné zajištění (garant): MUDr. Marianna Čopáková, primář, Lázně Bělohrad a.s.

* změna v programu vyhrazena



SOBOTA 25. 11. 2023 

REGISTRACE: 8.00 – 9.30 - RECEPCE HOTELU TREE OF LIFE

II. BLOK – SÁL ROMANTICA HOTELU TREE OF LIFE

9.30 – 9.50	� Představení terapií poskytovaných společností Lázně Bělohrad a.s.,   
zahájení hlavního vzdělávacího dne setkání 
prim. MUDr. Čopáková Marianna - Lázně Bělohrad a.s. 

9.50 – 10.00	� Koncepty využívané v Lázních Bělohrad a.s. 
Bc. Bednářová Zuzana – vedoucí fyzioterapeut Lázně Bělohrad a.s. 

10.00 – 10.30	� Využití Redcord a principu svalových zřetězení v léčbě skolióz 
Mgr. Hamáčková Alice – Redpoint Clinic Hradec Králové 

10.30 – 10.40 	�� Moderní technologie ve spondylochirurgii 
MUDr. Kostyšyn Roman, Ph.D. – Neurochirurgie FN HK 

10.40 – 10.50	� Technologické prostředky využívané pro kognitivní rehabilitaci v RÚ Bělohrad 
Bc. Turičíková Jana – Rehabilitační ústav Lázně Bělohrad a.s.

10.50 – 11.10	� Motivovaný pacient – kazuistika, rozhovor 
Mgr. Chalupa Adrián – Rehabilitační ústav Lázně Bělohrad a.s. 

11.10 – 11.30	 Přestávka - Coffee break ve foyer Tree of Life 

III. BLOK - SÁL ROMANTICA HOTELU TREE OF LIFE

11.30 – 11.50	� Lázně vs. Rehabilitační ústav – výhody, úskalí 
MUDr. Vojtek Jozef – zástupce prim. Lázně  Bělohrad a.s. 

11.50 – 12.05	� Přístrojové vybavení nového Centra komplexní rehabilitace 
Bc. Maláník Oldřich – Rehabilitační ústav, Lázně Bělohrad a.s. 

12.05 – 12.25	� Problematika pelvic inflamatory disease (PID) u adolescentů – kazuistika 
MUDr. Ondrová Dana, Ph.D. – Předseda společnosti gynekologie dětí a dospívajících, Ústav pro péči o matku a dítě, Podolí  

12.25 – 12.45	� Gynekologická fyzioterapie u žen s funkční ženskou sterilitou 
Mgr. Picková Lenka  - Revitea a CPM Pavla Koláře  

12.45 – 13.00	� Možnosti léčby dětí v LB a.s., Praktická ukázka canisterapie 
MUDr. Jedličková Petra – vedoucí lékařka Dětské lázně, Lázně  Bělohrad a.s.  
Mgr. Chalupová Zuzana – canisterapeutka Dětské lázně, Lázně  Bělohrad a.s. 

13.00 – 14.15	 Přestávka na oběd v restauraci Vernissage 

IV. BLOK – SÁL ROMANTICA, SKY CLUB, SPIRIT CLUB HOTELU TREE OF LIFE 

14.15 – 15.15	� Dysfunkce pánevního dna v klinické praxi - sál Romantica 
Mgr. Havlíčková Michaela – FN Motol, lektorka DNS  

WORKSHOPY 

15.15 – 16.00	� Základy manuálního viscerálního a posturálního ošetření – sál Romantica 
Mgr. Havlíčková Michaela, Mgr. Picková Lenka  

16.00 – 16.15	 Přestávka - Coffee break ve foyer Tree of Life 

16.15 – 17.15	� Terapie skolióz ve skupinovém cvičení na Redcord – Fitness Laboratory 
Mgr. Hamáčková Alice 

17.15 - 18.00	� Multioborová spolupráce u páteřní problematiky (interaktivní kazuistiky) – Sky Club 
MUDr. Kostyšyn Roman Ph.D. 

18.00	 Závěr multioborového vzdělávacího workshopu s přednáškami – sál Romantica 

19.00	 Společenské setkání – Lobby bar Tree of Life

* změna v programu vyhrazena

REGISTRACE A POPLATKY

Lékaři 1 600 Kč, nelékařské profese 1 090 Kč
Organizační zajištění (ubytování, přihlášky): Ing. Martin Vik, 724 382 789, martin.vik@belohrad.cz

Cena zahrnuje přednášky, workshopy, občerstvení ve formě coffee breaků a oběda v sobotu 25. 11. 2023. 


